CONTATTI

+39 3338415281 (SOLO
WHATSAPP)
0371/897097
INFO@CAPLANIAIT

VIA SERAFINA, N.11 - SAN
COLOMBANO AL LAMBRO (MD)
WWW.CAPLANIA.IT

RISTORANTE
LA
CAPLANIA

LA NOSTRA PROPOSTA DI CUCINA
FUSION:
IL SUSHI E LA CUCINA ITALIANA

ASPORTO E CONSEGNA A
DOMICILIO

QUANDO?
GIOVEDI' E VENERDI

A CENA
SABATO E DOMENICA
PRANZO E CENA

DOVE?
CONSEGNIAMO

NEL RAGGIO DI 20KM DA SAN
COLOMBANO AL LAMBRO
PER IL TUO COMUNE,
CONTATTACI!

CONSIGLIATO ORDINARE
ENTRO LE ORE 18.00

PER IL PRANZO,

OBBLIGATORIA

LA PRENOTAZINE
ALMENO IL GIORNO PRIMA

E' POSSIBILE
ORDINARE IL GIORNO (0 | GIORNI)
PRIMA




LA NOSTRA CUCINA

Baccala mantecato con pangoloso
ai mirtilli e cipolla di Tropea
caramellata €10.00

Caramelle di vitello tonnato cotto a
bassa temperatura con insalata di
puntarelle e scaglie di Grana Padano
€10.00

Strudel salato con radicchio rosso
stufato, provola dolce, noci tostate
€ 12.00

Catalana di gamberi al vapore con
julienne di verdure e vinaigrette alla
senape di Dlgione €12.00

Linguina di grano duro (cottura 8
minuti) con ragu di moscardini in
rosso e cipolla fritta €10.00

Crespelle al forno con crema
di taleggio e zucchine €10.00

Spaghettoni di grano duro (cottura 13
minuti) con ragu d’anatra e zucca
brasata €10.00

Tagliolini di pasta fresca (cottura 5
minuti) con ragu di gamberi e julienne
di zucchine €10.00

Zuppetta di moscardini €15.00

Ventaglio di faraona in salsa
al mascapone e tortino di patate
€15.00

Petto d'anatra cotto a bassa
temperatura con cipolla di Tropea
caramellata € 15.00

Tataki di tonno in crosta di semi
di sesamo con peperoni verdi dolci
e salsa marinata di soia €15.00

Filetto di spigola in crosta di petali
di patate e carciofi stufati € 15.00

MENU VALIDO
FINO AL 28 MARZ0

URAMAKI €10.00

alganori ricoperta da riso e sesamo,
arrotolata e farcita

Roma: salmone, avocado,
philadelphia, maionese esterna e
mandorle

Bologna: Tempura di gambero,
maionese, iceberg, carpaccio

di tonno e salmone esterni, salsa
teriyaki

Palermo: tonno, mango,
philadelphia, cipolla croccante e
teriyaki

Firenze: gambero al vapore,
cetriolo fresco, philadelphia, salsa
al mango esterna

Spicy Salmon: salmone, iceberg,
salsa piccante, erba cipollina
esterna e tobiko

Spicy Tuna: tonno, iceberg, salsa
piccante, erba cipollina esterna
e tobiko

| piatti caldi vengono serviti gia pronti, solo
da scaldare, in vaschette adatte
forno, salvo diversa nostra indicazione

le paste sono da cuocere: vi forniamo il sugo
gia pronto e la pasta da cuocere secondo
indicazione

ORDINE MINIMO € 30.00
LA CONSEGNA E' SEMPRE GRATUITA

POKE €10.00

SALMONE: riso, sashimi salmone,
semi di sesamo, avocado, edamame,
cavolo rosso, salsa hawaii

TONNO: riso, sashimi di tonno, semi
di sesamo, avocado, peperoni verdi
dolci, cipolla croccante, salsa ponzu

GAMBERO; riso, gambero al vapore,
semi di sesamo julienne di carote e
zucchine, cetriolo, tobiko e salsa al
mango

VEGGY: riso, semi di sesamo,
avocado, mango, cipolla croccante,
mandorle tostate e salsa teriyaki

TARTARE E SASHIMI €10.00
MOJITO: branzino, lime, menta, rum
bianco

TONNO: Tartare di tonno e bacelli
di soia al vapore

SALMONE: Tartare di salmone e
mango

Sashimi misto tonno e salmone
(10pz)

VOGLIA DI DOLCE? €5.00

Cestino di sfoglia caramellato con
crema chantilly e fragole fresche

Mousse di cioccolato fondente
frolla al cacao

Torta morbida di mele e cannela

COSA FAIL. NON BEVI?

Chiedici informazioni sulla nostra
cantina!



